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今年の１２⽉は寒暖の差が激しく、着ていく服に困った⽇もあったのではないで
しょうか。

子どもたちはロココでの個別活動やグループ活動でみんな仲良くなり、とてもにぎ
やかさが増してきてとても喜ばしいことです。

年末はとても寒くなりそうですがよいお年をお迎えください。来年からもどうぞ
宜しくお願いします！

放課後等デイサービス

クリスマスに向けて・・
ついに今⽉がクリスマス会となりました。

それに向けて製作をしたり、ピアノでクリス
マスソングの練習に取り組んだりと自分なり
に一⽇の目標を決めて活動しています。
「先⽣、できたよ〜！！」と⾒せに来る顔は
とても嬉しそうでこちらまで
嬉しくなります。こうした意
欲的な活動の中で情緒豊かに
⽣活できるようにしています。

今月の野外活動
[ねらい] 自分で選んだ運動や遊びの中で
健康な体作りをしたり友達との関わりを
広げる。

今⽉は寒かったり暑かったり不安定な気温
でしたが可能な限り外遊びに取り組むことが
できました。寒い⽇だと暖かい部屋の中で過
ごしがちですが外に出ると活動範囲も広がり、

バドミントンや縄跳び、貝殻探しや近
隣の清掃活動等、個々の「楽しめるこ
と」や「好きな事」を尊重して職員も

一緒に参加しています。

１月の予定とお知らせ

１⽉の支援開始は４⽇(⾦)からになります。学校が始まりましたら始業式後の下校時間等を随時
確認しますので時間割の保管をお願い致します。

はじめは簡単なことから取り組み、最終目標
は３⽉のお茶会で成果を発表することです。
それに向けて個々に合わせた支援をします。

茶道教室

「本人らしさ」を大事に書初めに挑戦します。
また、コマや凧あげなど正⽉ならではの遊び
を安全に楽しめるように工夫しながら支援し
ます。 【担当：向】

書初めや伝承遊び
[ねらい] 茶道を通した「心」と「友愛」
の精神を学ぶことで生活に活かせるよう
になる。

[ねらい] 正月の遊びや活動に親しむ中で
人との関わりを深めたり日本の伝統文化
について自分なりに学ぶ


