
4⽉になりました。新年度のスタートです。進級や進学を区切りに、ロココを卒業した
り、利⽤⽇が変わったりと新たな始まりのお友達。そして新しく
ロココにやってくるお友達。春はワクワク、ドキドキの季節ですね。
慣れるまで疲れたり眠くなったり、逆にテンションが高くなったりと
⼼も体も変化が⼤きいかもしれません。様⼦を⾒守りながら⽀援して
いきたいと思います。

令和5年4月1日（土）

放課後等デイサービス

次回もお楽しみに! !

S

WBC
WBC、侍ジャパンの勝利、素晴らしかったで
すね。ロココのお友達は野球ではなく卓球に近
頃⼤盛り上がりです。以前、東京オリンピック
が開催されていた頃にも、みんなで対戦してい
ました。その頃よりも上達
していますかね?!

暑さ対策
これから気温が高くなる⽇が増え
てきます。汗をふくタオル、水分
補給するためのたっぷりの
お茶、場合によっては着替
えの準備をお願いします。

S

ギョーザ作り
3⽉にみんなの⼤好きな餃⼦を作りました。野菜
を細かく刻む係、それをひき肉と混ぜる係、ギョ
ウザの⽪に包む係とみんなで協⼒して⼿作りギョ
ウザの完成です✨そして試食♥
カリっと焼いた中身ふっくらジューシーな味にみ
んな「おいしいネ︕」と食欲モリモリ
の好評ぶりでした。
さあ、次回は何のクッキングかな︖

S

おやつについて
⼦どもたちの⼤好きなおやつタイム。お
忙しい中、ご⽤意頂きありがとうござい
ます。これから気候もよくなってきます
ので、お菓⼦によっては適量を預けられ
ることをオススメします。溶けたり湿っ
たり、時には賞味期限が切れてしまった
りということも時々あります。また、袋
が自分一人で開けられない、噛むのに苦
労していたり、量が多すぎたり少なすぎ
たり･･･。
普段のお⼦様の様⼦
から適量・適切な
おやつをよろしくお願いします。


